ProRhine{

Hygiéene du nez

A L'ALOE VERA

ProRhinel Hygiéne du nez 3 I'Aloe Vera
Spray nasal

Solution isotonigue naturelle d’eau de mer avec de I'extrait naturel d’Aloe Vera, ayant des propriétés nettoyantes,
et apaisantes.

Spray doux avec de 'extrait d'aloe vera

Lisez attentivement cette notice avant d'utiliser ProRhinel Hygiéne du nez a I'Aloe Vera. Si vous avez des
questions, demandez a votre médecin ou 4 votre pharmacien.

Le nez joue un role crucial dans le réchauffement et I'humidification de I'air respiré et dans la filiration des petites
particules de I'air, ce qui protége les voies respiratoires basses de la poussiére, de l'irritation, et de la sécheresse.
Aussi, il est important de garder les fosses nasales propres et hydratées afin de permettre au nez de remplir pleinement
ses fonctions.

1.QU’EST-CE QUE PRORHINEL HYGIENE DU NEZ A LUALOE VERA, SPRAY NASAL ET DANS
QUEL CAS L'UTILISER ?

ProRhinel Hygiéne du nez a I'Aloe Vera est un spray nasal sans conservateur contenant une solution isotonique

naturelle d'eau de mer. Ce produit contient aussi de I'extrait naturel d'Aloe Vera, qui est connu pour avoir des propriétés

apaisantes et hydratantes.

ProRhinel Hygiéne du nez & I'Aloe Vera est recommandé pour:

* Nettoyer les fosses nasales en douceur quand le nez est bouché, par exemple pendant un rhume ou en cas
d'allergie, afin d’évacuer les mucosités en excés ou les particules allergénes telles que la poussiére ou le pollen.

e Apaiser les voies nasales imitées.

e Hydrater la mugueuse nasale lorsque celle-ci est séche ou imitée en cas d'imitations nasales mineures ou d’un faible
taux d’humidité (par exemple : pice chauffée ou avec de I'air climatisé, haute altitude, transport aérien).

e Diminuer la viscosité des sécréfions nasales, les décoller et aider a leur évacuation.

ProRhinel Hygiéne du nez & I'Aloe Vera est aussi adapté au lavage nasal quotidien.

2. AVANT D’UTILISER PRORHINEL HYGIENE DU NEZ A UALOE VERA, SPRAY NASAL

Ne pas utiliser ce produit en cas d'allergie 4 I'un des composants.

Ne pas utiliser un spray nasal cassé ou endommageé.

Ne pas stériliser 'embout nasal au micro-ondes.

Pas de précautions particuliéres lorsque le produit est utilisé tel qu'il est recommandé. Cependant, vous devez consulter
wvotre médecin avant 'utilisation de ProRhinel Hygiéne du nez a I'Aloe Vera, spray nasal aprés une opération du nez ou une
blessure.

En raison des propriétés de lavage de ProRhinel Hygiéne du nez a I'Aloe Vera, quand il est utilisé en association avec
un autre produit local par exemple pour le rhume ou la rhinite allergique, il est recommandé de I'utiliser avant 'autre
produit nasal.

ProRhinel Hygiéne du nez a I'Aloe Vera spray nasal peut &tre ufilisé pendant la grossesse et I'allaiternent.

3. COMMENT UTILISER PRORHINEL HYGIENE DU NEZ A LALOE VERA, SPRAY NASAL

# ProRhinel Hygiéne du nez a I'Aloe Vera Jeunes Enfants est spécialement adapté pour les jeunes enfants de plus
de 2 ans jusqu'a 6 ans: la forme de son embout nasal est adapté au nez des enfants jusqu'a 6 ans. De plus,
la pulvérisation fine de la solution permet un nettoyage en douceur du nez obstrué et du nez qui coule.
Ce spray hydrate aussi la mugueuse nasale. |l est conseillé d’utiliser ProRhinel Hygiéne du nez & I'Aloe Vera
Jeunes Enfants sous la surveillance d’'un adulte.

+ ProRhinel Hygiéne du nez & I'Aloe Vera Enfants — Adultes est adapté aux adultes et aux enfants & partir de 6 ans.
Son embout nasal est adapté a la forme du nez des enfants a partir de de 6 ans et des adultes. La pression du spray
permet un lavage en douceur du nez obstrué et qui coule. Ce spray hydrate aussi la mugueuse nasale. Pour les




enfants en dessous de 11 ans, il est conseillé d'utiliser ProRhinel Hygiéne du nez a ' Aloe Vera Enfants — Adultes
sous la surveillance d’un adulie. Chez les personnes agées ou handicapés, I'utilisation de ce dispositif peut neécessiter
I"aide d’un adulte.

La fréquence habituelle est de 1 a 2 fois par jour par narine. Si besoin, le produit peut étre utilisé aussi souvent que
nécessaire.

Pour des raisons hygiéniques et afin d’éviter une contamination, le spray nasal doit étre utilisé par une seule personne.
1. Moucher le nez si besoin.
2. Retirer le capuchon protecteur du spray.
3. Sile spray n'a pas été utilisé depuis longtemps, amorcer le spray une fois dans I'air avant I'utilisation. Si I'embout
du spray est blogué, le nettoyer sous |'eau et le sécher correctement avec un mouchoir propre.
4. * Pour les enfants qui ne peuvent utiliser le produit eux-mémes :
Allonger I'enfant sur son dos avec la téte inclinée sur le coté, pour que le liquide s’écoule plus facilement (Fig.1).
* Pour les enfants et adultes qui peuvent utiliser le produit eux-mémes :
Pencher la téte sur le cté, au-dessus d'une cuvette, inclinée sur un cité, afin que celle-ci soit la plus horizontale
possible (Fig.2).
. Insérer 'embout dans la narine supérieure et vaporiser brigvement (2 a 3 secondes).
. Ensuite, incliner la téte de 'autre coié et répéter dans I'autre narine.
. Laisser agir ce produit pendant quelques secondes. Ne pas se moucher pendant ce temps, mais essuyer le nez
si nécessaire.
. Puis, se moucher si nécessaire.
. Aprés chaque utilisation, nettoyer et sécher I'embout et remetire le capuchon protecteur.

=l T n

[Ts)==]

N

(s /. /
é‘:ﬂ%{ _/c"'__l
Fig 1 Fig 2
4. POUR VOTRE SECURITE

Dans des conditions normales d'utilisation, tel gu'indiqué, ProRhinel Hygiéne du nez a I'Aloe Vera est tres bien tolére.

ProRhinel Hygiéne du nez a I'Aloe Vera Jeunes Enfants : 'embout est congu pour les enfants afin de s'adapter & la
forme naturelle des narines et une collerette de sécurité évite une insertion profonde et des blessures chez I'enfant.

5i vous avez d'autres questions sur I'utilisation de ce produit, demandez & votre médecin ou & votre pharmacien.

5. COMMENT CONSERVER PRORHINEL HYGIENE DU NEZ A L’ALOE VERA, SPRAY NASAL
Conserver le produit hors de la poriée et de la vue des enfants.

Ne pas utiliser le produit aprés la date de péremption indiquée sur I'emballage.

Ne pas conserver a une température supérieure a 25°C.

Contenu sous pression: tenir a I'écart des rayons directs du soleil. Ne pas percer ou briler méme apres utilisation.
Conserver dans son emballage d’origine.

Ne pas congeler.

6. AUTRES INFORMATIONS

Composantis: extrait d'Aloe Vera, eau de mer et eau purifiée. Sans conservateur.

"azote est ajouté en tant que gaz inerte propulseur dans ce dispositif pressurisé. Le gaz propulseur n'est pas en contact
avec la solution.
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